Tételes étlap 2025.05.05. - 2025.05.11.

, 18,11 17,98 0,00
0,44

T Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,

>
o Pulykamell sonka 90,29 21,60 2,40 1,00 032 052 0,26
N Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 2,85 006 006 0,15
g 20% zs
o L] Ll Ll L
g % Zsemle 72682 173,88 625 0,81 023 3427 1,84 077 @@
i 52 E Frankfuriilevesovi*TM. 327,98 7846 271 302 034 991 000 0,37
O
0 W0
8L 83 Gluténmentes fahéjas 1131,00 27057 1,10 9,90 430 43,70 690 0,10
8 }:u csiga
= Alma 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
£
% U Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
& Gylimdlcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00

Osszesen: 425541 1018,03 14,12 29,09 9,38 172,33 28,04 2,80

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
09 0,02 0,00




2025. 05. 06.
kedd

4-6 év

us-mogyorom.

’

(00547)

Tej-toj.-marhah

T

m

Kakad ovi T.M.
Harcsapastétom 50g
Zsemle

Retek - piros
Husleves O** tojas
Fétt hus O*
Meggymartas O* T.M.
Zsemle

Paprikas szalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

582,50
209,42
726,82

1,22
149,73
532,56
666,91
363,41
476,52

398,41

726,82

4 834,32

139,35
50,10
173,88
0,29
35,82
127,41
159,55
86,94
114,00
95,31
173,88

1 156,53

1,77
0,00
6,25
0,02
1,10
16,80
1,64
3,13
3,60
0,03
6,25

40,59

2,66
4,56
0,81
0,00
0,24
6,48
0,82
0,41
8,32
10,50
0,81

35,61

0,58
0,62
0,23
0,00
0,00
2,31
0,00
0,12
4,26
2,85
0,23

11,20

26,23
0,89
34,27
0,04
7,15
0,32
34,66
17,14
0,20
0,06
34,27

155,23

17,98
0,03
1,84
0,00
0,00
0,00
9,99
0,92
0,00
0,06
1,84

32,66

0,12

0,20
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szerda
(00547)

2025. 05. 07.
Tej-toj.-marhahus

4-6 év

7

-mogyorém.

T

m

Citromos tea ovi
Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Kapia paprika
Zoldségleves ovi*tej, tojas
Chilis bab O*

Zsemle

Minidzsem 25g-o0s,
kilénféle

Zsemle

Osszesen:

308,21
196,46

398,41

726,82
16,38
324,37
1770,16
363,41

274,41

726,82

5 105,45

73,73
47,00
95,31
173,88
3,92
77,60
410,34
86,94
65,65
173,88

1 208,25

0,09
2,00
0,03
6,25
0,24
1,90
18,16
3,13
0,10
6,25

38,15

0,02
4,22
10,50
0,81
0,06
3,90
21,75
0,41
0,00
0,81

42,48

0,00
1,44
2,85
0,23
0,00
0,42
6,03
0,12
0,00
0,23

11,32

18,11
0,44
0,06

34,27
0,60
8,45

38,25

17,14

16,13

34,27

167,72

17,98
0,10
0,06
1,84
0,00
0,00
0,00
0,92

16,13
1,84

38,87

0,00

0,40

0,15
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2025. 05. 08.

csltortok

4-6 év

s

-mogyorom.

(00547)

Tej-toj.-marhahus

T Karamellas tej O* T.M.

U

Miniméz 20g-os
Zsemle
Tavaszi leves O* diéta

Csirkeragu Budapest
médra O*

Tort burgonya O*
Lilahagym.savanyukapos
zta O*

Téliszaldmi

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

517,13
273,50
726,82
246,17
897,00
587,92
247,09
324,16

398,41

726,82

123,72
65,43
173,88
58,89
134,77
140,65
59,11
77,55
95,31

173,88

4945,02 1103,19

0,72
0,08
6,25
1,78
19,63
3,75
0,90
3,45
0,03
6,25

42,84

191
0,00
0,81
3,04
11,82
0,30
4,78
7,05
10,50
0,81

41,02

0,24
0,00
0,23
0,33
2,73
0,04
0,53
2,85
2,85
0,23

10,03

25,77
16,20
34,27
5,93
7,90
30,00
3,04
0,08
0,06
34,27

157,52

17,98
16,20
1,84
0,03
0,31
0,00
0,00
0,00
0,06
1,84

38,26

0,00

0,00
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0,68
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tek

2025. 05. 09.
pén

(00547)
Tej-toj.-marhahus-mogyorém. 4-6 év

T Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,09 0,02 0,00 18,11 17,98 0,00
Sonkaszalami 72,73 17,40 2,24 0,56 0,22 0,86 0,10 0,56
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Zsemle 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 6854 368 154 SApNe VW

LEZINND

TV paprika 16,38 0,00 0,24 0,06 0,00 0,60 0,00 0,00
Mustaros pulykaragu 2102,83 503,07 17,77 40,32 21,00 1657 0,00 0,91
ity 0,00,
Sertés aprépecsenye 865,67 207,10 10,89 17,18 5,43 1,97 0,00 1,13
O*diéta
Séargarépas rizs ovi* 1114,23 266,56 4,80 6,68 0,77 46,50 0,00 0,80
EUROFOOD 126,15 30,18 2,02 1,97 059 098 000 0,14 @
baromfikrém csirkem3j @ @ @
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27

R L SISO
6,00

Osszesen: 7185,07 1714,99 56,83 79,72 31,55 188,46 23,66

Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




