2025. 05. 05.

hétfé
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

T

m

C

Pulykamell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Frankfurti leves isk* T.M.
Gluténmentes fahéjas
csiga

Alma

Gluténmentes ostya (kg)

Gyimoilcslé 0,2- es 100%

Osszesen:

135,43
531,22
726,82
918,57
2 262,00
218,12
875,71
192,28

5 860,15

Tételes étlap 2025.05.05. - 2025.05.11.

32,40
127,09
173,88
219,75
541,14

52,18
209,50

46,00

1 401,94

3,
0,04
6,25
8,89
2,20
0,60
0,75
0,00

22,33

©)
60 1,50

14,00
0,81
13,45
19,80
0,60
4,30
0,00

54,46

©)
8

0,4

3,80
0,23
3,67
8,60
0,00
1,68
0,00

18,46

0,78

0,08
34,27
15,39
87,40
10,50
41,70
11,00

201,12

rat (9) |(9)
0,39

0,08
1,84
0,00
13,80
0,00
1,25
10,00

27,36

0,66

0,20

M OE,015.0
DR

0,20

0,02

1,20

0,00

4,52




2025. 05. 06.
kedd

T

(00549)
m

Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

C

Harcsapastétom 50g
Zsemle

Retek - piros
Husleves I** T.M.
Fétt hus I*
Meggymartas I* T.M.
Zsemle

Paprikas szalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

418,84
726,82

1,83
259,23
665,70
865,36
726,82
476,52

531,22

726,82

100,20
173,88
0,44
62,02
159,26
207,02
173,88
114,00

127,09

173,88

5399,16 1 291,67

0,00
6,25
0,04
2,89
21,00
1,89
6,25
3,60
0,04
6,25

48,21

9,12
0,81
0,00
0,71
8,10
0,98
0,81
8,32
14,00
0,81

43,66

1,23
0,23
0,00
0,07
2,89
0,00
0,23
4,26
3,80
0,23

12,94

1,77
34,27
0,07
10,77
0,40
45,57
34,27
0,20
0,08
34,27

161,67

0,06
1,84
0,00
0,00
0,00
14,99
1,84
0,00
0,08
1,84

20,65

0,39

" D BDVOW
0,00

1,04

0,21

0,02

RO N0
0,80

0,20

7 D BDVOW
4,97




2025. 05. 07.

2025. 05. 08.

csutortok
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

szerda
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

Fétt tojas isk* 138,10 33,04 2,70 2,40 0,62 0,12 0,00 0,07
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20
20% zs
& L) L) L)
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 184 077 @@
Kapia paprika 24,57 5,88 0,36 0,09 0,00 0,90 0,00 0,00
Zoldségleves suli*tej- 379,68 90,83 257 4,07 0,43 10,67 000 1,33
tojasm. 9
Chilis bab I* 2417,43 554,24 23,87 31,56 8,32 49,00 0,00 4,82
L) L) L) L)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 184 0,77 @@
Minidzsem 25g-0s, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 16,13 0,01 @
kildnféle
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 EMpLE Syt
BDRVDY
Osszesen: 594587 1398,37 48,39 54,55 13,86 179,71 21,73 8,74
Téliszalami 432,21 103,40 4,60 9,40 3,80 0,10 0,00 0,90
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 SapLe Saraie
NN
Tavaszi leves I* diéta 37256 89,13 2,63 5,02 054 827 010 1,12
Csirkeragu Budapest 1186,34 177,39 26,09 15,76 3,64 10,06 0,41 0,96
modra I*
Tért burgonya I* 783,89 187,53 5,00 0,40 0,05 40,00 0,00 0,76
Lilahagym.savanyukapos 225,03 53,83 1,07 3,88 0,42 3,58 0,00

zta I*

8




2025. 05.

2025. 05. 09.

08.
(00549)

éntek
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

pen

Tej-
AlAaiAacrAA~A~

C

m

C

Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
L] L] L] L)
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 184 077 @@
Osszesen: 525839 115156 52,01 50,08 12,71 146,83 2047 6,02
Sonkaszalami 109,10 26,10 3,36 0,84 033 1,29 015 084
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20
20% 75
L] L) L) [1)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 184 077 @@
TV paprika 2457 000 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Mustaros pulykaragu 304569 72863 2479 59,09 31,21 2339 000 125
Mustaros | 0,00,
Sertés apropecsenye 1186,90 283,95 14,48 23,84 734 253 000 1,36
I*diéta
Sargarépas rizs isk* 132917 317,98 560 8,56 0,99 5425 0,00 0,99
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 098 1,64 000 0724 @
baromfikrém csirkemaj @ 9 @
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 SapLe Saraie
RO
Osszesen: 789054 1881,81 64,50 111,32 4511 152,62 391 6,42
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




