Tételes étlap 2024.05.06. - 2024.05.12.
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Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
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© Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02
U Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Gyiimalcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
Osszesen: 6242,26 149336 3567 56,53 13,80 206,71 1507 5,06
T Harcsapastétom 130g 272,02 6508 000 593 0,80 1,15 0,05 0,29
= L)
X Zsemle 726,82 173,88 625 081 023 3427 075 0,77
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o
5o o™ Retek - piros 1,83 0,44 0,04 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00
oo NYNuw
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< £ © 2 E Husleves I** T.M. 250,23 62,02 289 0,71 0,07 10,77 0,00 1,04.'
SYg: ©
N aE? Fétt hus I* 665,70 159,26 21,00 8,10 2,89 040 000 021
|_
Almamartas suli*T.M. 571,20 136,65 1,84 0,78 0,02 29,83 12,99 o,oz




2024. 05. 07.

2024. 05. 08.

kedd
(00525)
Tejmentes 7-14 év

szerda
(00525)
Tejmentes 7-14 év

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Téliszalami 43221 103,40 4,60 9,40 380 0,10 0,10 0,90

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 491387 117558 49,16 41,35 12,07 14521 1539 4,97

Fétt tojas isk* 138,10 33,04 2,70 2,40 062 0,12 0,00 0,07

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Kapia paprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 0,90 0,00 0,00

Z6ldségleves suli*tej- 379,68 90,83 2,57 4,07 0,43 10,67 0,00 1,33

tojasm. @

Chilis bab I* 241743 554,24 2387 31,56 8,32 49,00 0,00 4,82

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Minidzsem 25g-0s, 274,41 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 0,01

kilonféle

Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 594587 139837 4839 5455 13,86 179,71 1583 8,74




2024. 05. 09.

2024. 05. 10.

csltortok

tek

pén

(00525)
Tejmentes 7-14 év

(00525)
Tejmentes 7-14 év

Zala felvagott 273,37 6540 3,90 5,40 222 033 015 0,66
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Tavaszi leves I* diéta 37256 89,13 2,63 502 054 827 005 1,12
Csirkeragu Budapest 121529 184,31 26,36 15,78 364 11,47 0,18 0,96
modra I*
Tort burgonya I* 783,89 187,53 500 0,40 0,05 40,00 0,00 0,76
Lilahagym.savanyukapos 216,71 51,85 0,96 3,86 042 324 0,00 045 ﬁ@
zta I*
Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 5120,18 111850 51,47 46,08 11,13 148,13 18,08 5,69
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020
20% zs
Sonkaszalami 109,10 26,10 3,36 0,84 033 1,29 015 0,84
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
TV paprika 24,57 0,00 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Pulykaraguleves mir. I* D. 889,22 212,73 13,75 11,55 2,32 13,04 000 1,18
Zoldséges tallér I* 228,04 5456 0,00 6,03 0,69 000 000 0,00
Sargarépas rizs isk* 141323 33809 6,20 8,66 1,01 5830 0,00 1,15
Paprikas szalami 476,52 114,00 3,60 8,32 426 020 010 0,80




2024. 05.

10.
(00525)
Tejmentes

77 1A A

U Liga margarin tejmentes 531,22 127,09
20% zs
Zsemle 726,82 173,88

Osszesen: 5656,76 1 347,42
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