FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM

2026. 04. 27.

2026. 04. 28.
Husos karfiolleves Gyumolcsleves
Brokkolifézelék Dubarry csirkemell
Sult csirkecomb Burgonyapuré
m
o
-
=8 energia: = fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: Zsir / telitett zs.:
226 Kcal 20 g 129/22g 200 Kcal 16 g 2g/05g
szenhidrat. cukor:; STo szenhidrat:  cukor: SO:
9g 19 19 28 ¢ 69 1g
Allergen: Allergén:

Feltételezhetd: zeller Feltételezhett:

NutriComp Etrend 5.16 Etlap: 2026-18. hét Nyomtatva: 2026. 04. 22.

energia;
170 Kcal
szénhidrat:
14 g

Allergen. zeller
Feltetelezhetd:

7030 Paks, Tolnai at 26. 2400 Dunaudjvaros, Romai korat 36. Paks: 20/5099-718

2026. 04. 29.

Tyukhusleves
Rakott karfiol

fehérje:
12 g

- cukor:
29

zZsir f telitett zs.:

7fgft1dg
SO
19

Dunaujvaros: 30/5550-720
2026. 04. 30.

Zoldborsogulyas
Medvehagymas pogacsa

energia: fehérje: zsir [ telitett zs.:

125 Kcal 8g 5g/13g
szenhidrat: cukor: 50
119 29 120

Allergen: zeller
Feltéetelezheto:

1. /1 oldal



