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(00547)
Tej-toj.-marhahus-mogyorém.7-10 év
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Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle, vizes 549

TV paprika

Lencseleves husos I*T.M.

Daras metélt I* tojas
Barackiz

Alma

Gluténmentes ostya (kg)

Gyimoilcslé 0,2-es 50%

Osszesen:

294,69

531,22

726,82
24,57
1127,62
227392
241,66
218,12
875,71
426,72

6 741,05

Tételes étlap 2026.04.27. - 2026.05.03.

70,50
127,09
173,88

0,00
269,77
544,00

57,81

52,18
209,50
102,09

1 606,82

3,
0,04
6,25
0,36
17,12
4,60
0,10
0,60
0,75
0,54

33,36

©)
00 633

14,00
0,81
0,09
8,96
6,47
0,00
0,60
4,30
0,00

41,56

©)
6

2,1

3,80
0,23
0,00
1,43
0,63
0,00
0,00
1,68
0,00

9,93

0,66
0,08
34,27
0,90
29,82
116,17
14,26
10,50
41,70
25,40

273,76

rat (9) |(9)
0,15

0,08
1,84
0,00
0,00
32,81
14,26
0,00
1,25
0,00

50,39

0,60

0,20

" DRVBW
0,00

1,01 @
0,49 @
0,00 @

0,02
1,20
0,00

5,19




2026. 04. 28.
kedd

2026. 04. 29.
szerda

(00547)
Tej-toj.-marhahus-mogyorom.7-10 év

év

us-mogyorém.7-10

v

(00547)

Tej-toj.-marhah

EUROFOOD kacsamaj 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
krém 50g
H Ll L L L)
Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 1,84 077 @@
Kapia paprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 0,90 0,00 0,00
Magyaros Burgonyaleves 823,57 197,03 454 7,59 0,82 27,86 036 1,17
|*répa @
Natdr Csirkemell suli 956,73 228,88 26,05 10,38 1,31 754 000 098
Zoldborsofézelék suli* 1128,05 269,87 14,45 6,80 068 37,01 1,60 0,82
fruktéz
H Ll L Ll a
Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 1,84 0,77 @@
Gluténmentes lekvaros 1188,79 284,40 1,08 11,88 6,12 4320 8,04 0,24
taska
Osszesen: 557535 1333,82 58,98 38,36 9,39 185,05 13,68 4,75
Szendvicskrém, vegan 204,82 4900 020 4,80 420 1,28 000 0,28 @
(diétas)
Zsemle, vizes 54 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 ool Vg
9 DRPYVDW
Uborka(kigyo) 14,74 353 030 003 000 051 0,00 0,01
Karfiolleves suli* diéta 371,02 88,76 2,34 508 0,57 826 000 0,85
Z06ldséges combragu 741,91 166,54 23,18 6,20 1,40 6,96 0,00 0,99
I*T.M.
Tort burgonya I* 783,89 187,53 500 0,40 0,05 40,00 0,00 0,76
Zala felvagott 273,37 6540 3,90 5,40 222 033 000 0,66
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20

20% zs
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csltortok
(00547)

Tej-toj.-marhahus

(

.7-10 év 00547

s

-mogyorém

\

C

—

m

. L) L) Ll L)
Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 1,84 077 @@

Osszesen: 4374,61 103561 47,46 37,53 12,70 125,96 3,76 5,29
Saijt helyettesits, szeletelt 366,17 87,60 0,15 6,90 480 630 0,00 0,60 @
(
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20
20% zs
Zsemle, vizes 54 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 1,84 0,77 SApNe SN

9 DRPYVDW

Retek - piros 1,83 0,44 004 0,00 0,00 0,07 0,00 0,00
Gylimélcsleves I* T.M. 531,47 127,15 1,54 0,26 0,00 29,14 2154 0721
Bacskai Rizseshus I* 2561,02 612,68 22,39 29,48 791 66,34 1,02 2,10
Csemege uborka 46,03 11,01 0,48 0,08 0,00 2,08 0,00 1,92
Kokuszgurt 120g 520,00 124,40 1,45 11,64 9,93 528 311 0,111

Osszesen: 5284,56 126425 32,34 63,17 26,67 14356 27,59 5091

Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




