(KJ) (Kcal) 9) 9) rat (g

2025. 04. 28.

hétf6
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

T

m

C

Szendlcskrem vegan
(dieétas)

Zsemle

TV paprika
Lencseleves husos
(sertés) I*

Daras metélt I*
Barackiz

Alma

Gluténmentes ostya (kg)

Gyumodlcslé 0,2- es 100%

Osszesen:

204,82
726,82
24,57

1 205,45
1 920,63
241,66
218,12
875,71
192,28

5 610,06

Tételes étlap 2025.04.28. - 2025.05.04.

459,48
57,81
52,18

209,50
46,00

1 336,24

6,25
0,36
14,75
13,70
0,10
0,60
0,75
0,00

36,71

0,81
0,09
13,95
8,29
0,00
0,60
4,30
0,00

32,84

0,23
0,00
3,26
1,07
0,00
0,00
1,68
0,00

10,44

h|d
1,28
34,27

0,90
25,53
81,98
14,26
10,50
41,70
11,00

221,42

1,84
0,00
0,00
5,99
14,26
0,00
1,25
10,00

33,34

0,28 @.
R OLOIZ N
0,00

1,13




2025. 04. 29.
kedd

(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

T

m

U

EUROFOOD
baromfikrém csirkem3j

Zsemle

Kapia paprika
Karfiolleves suli* diéta
Natur sertés szelet I*

Zoldborsofozelék suli*
T.M.

Zsemle
Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

210,25
726,82
24,57
371,02
929,15
1161,62
726,82
432,21
531,22

726,82

50,30
173,88
5,88
88,76
222,29
277,90
173,88
103,40

127,09

173,88

5840,50 1 397,26

3,37
6,25
0,36
2,34
17,88
14,45
6,25
4,60
0,04
6,25

61,79

3,28
0,81
0,09
5,08
13,99
6,80
0,81
9,40
14,00
0,81

55,07

0,98
0,23
0,00
0,57
3,16
0,68
0,23
3,80
3,80
0,23

13,68

1,64
34,27
0,90
8,26
5,96
39,01
34,27
0,10
0,08
34,27

158,76

0,00
1,84
0,00
0,00
0,00
3,60
1,84
0,00
0,08
1,84

9,20

R E\OICY

" DRV BD
0,85

0,66

0,82
" DBDVBW
0,90

0,20

R OISISIRRNO
5,98




2025. 04. 30.
szerda

(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 7-14 év

T Liga margarin tejmentes

m

C

20% zs
Zsemle

Retek - piros
Gyumolcsleves I* T.M.
Bécskai Rizseshus I*
Csemege uborka

Kokuszgurt 120g

Osszesen: 4 918,39

531,22 127,09
726,82 173,88
1,83 0,44
531,47 127,15
2561,02 612,68
46,03 11,01
520,00 124,40
1176,65
""" flelmezési
osztalyvezetd

0,04
6,25
0,04
1,54
22,39
0,48

1,45

32,19

14,00
0,81
0,00
0,26

29,48
0,08

11,64

56,27

3,80 0,08

0,23 34,27

0,00 0,07

0,00 29,14

791 66,34

0,00 2,08

9,93 5,28

21,87 137,26

....... Vezeto

dietetikus

0,08
1,84
0,00
21,54
1,02
0,00

3,11

27,59

0,20

7 D BDVBW
0,00

0,21

2,10

1,92 ‘@

0,11

5,31

Gazdaséagvezetd




