2026. 04. 20.
hétfé

2026. 04. 21.
kedd

(00523)

(00523)
Nativ cukormentes 7-14 év Nativ cukormentes 7-14 év

Tételes étlap 2026.04.20. - 2026.04.26.

E Fejtett bableves O* 82503 197,38 1157 84 2,33 1836 052 0,58 .
Gluténmentes pizzas 869,44 208,00 1,20 4,30 1,90 41,30 340 0,10
csiga
Osszesen: 169447 40538 12,77 12,76 423 5966 392 0,68
E Zdldségleves I* 502,48 120,21 3,77 443 0,49 1596 0,00 0,91 ...
Sertés parklt 1* 1228,92 294,00 1545 24,81 7,40 362 0,68
Tejfolés burgonya f6z O*  1348,09 322,51 10,72 4,45 2,33 59,01 057 0,10 ..
Osszesen: 3079,49 736,72 29,94 33,69 1022 7859 1,25 2,19




2026. 04. 22.

2026. 04. 23.

szerda
(00523)

csltortok

(00523)
Nativ cukormentes 7-14 év Nativ cukormentes 7-14 év

E

m

Z6ldségkrémleves I* 591,55 141,52 2,83 8,90 2,03 12,40 0,83 3,09
Natur szelet I* 929,15 222,29 17,88 13,99 316 596 000 0,66
Parolt rizs (jazmin) O* 1079,15 258,17 4,80 575 0,67 4650 0,07 045

Osszesen: 2599,85 621,98 2551 28,64 586 64,86 090 4,20
Csontleves tésztabetéttel 270,40 64,69 3,19 1,40 0,20 9,81 0,00 1,14 ¥\
. 06,0
Husgomboe I* 1208,81 289,19 14,72 17,44 6,13 1820 0,08 0,14
Paradicsom martas isk 509,61 143,45 313 7,01 0,74 16,75 0,00 0,72 @
it 0
Tért burgonya féladag isi* 393,82 9422 275 0,22 0,02 20,24 000 1,19

Osszesen: 2472,64 591,55 2379 26,07 7,09 6500 008 3,19




tek

2026. 04. 24.
pén

(00523)
Nativ cukormentes 7-14 év

E Karalabéleves I* 421,82 100,91
Vadas pulyka csikok I* 1231,55 294,63
Tészta koret spagetti 1050,81 251,39
diab. *|

Osszesen: 2704,18 646,93
Elelmezési
osztalyvezetd

2,27
19,67

9,00

30,94

5,80 0,65 9,68
14,79 483 20,15

4,36 0,64 43,74

Vezetd
dietetikus

0,00
6,07

0,00

6,07

0,92
WO0.00.
0,67

Gazdaséagvezetd




