Tételes étlap 2026.03.30. - 2026.04.05.
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Diétas szelet brownie 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00
izesités
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02

Osszesen: 4534,43 1084,80 23,66 27,13 8,64 18328 3,49 621
Téliszalami 432,21 103,40 4,60 9,40 380 0,10 0,00 0,90
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20
20% zs
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Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 1,84 0,77 @@
TV paprika 24,57 0,00 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Tarkonyos burg.leves 656,07 156,95 2,39 7,65 0,87 19,18 0,01 0,84
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Almas rakott tészta®l GM = 2198,61 52598 579 6,58 0,82 108,84 20,78 0,13
Meggyes kakads 1254,00 300,00 6,70 15,00 12,00 31,00 17,00 0,48
rétes*diéta

Osszesen: 5823,50 1387,30 26,13 53,53 21,52 19437 39,71 3,32
EUROFOUD majkrém 689,70 165,00 4,45 16,10 6,10 060 0,00 0,75
sertés 50 gr
Zsemle, vizes 54 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 ool Wi
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Jégcsap retek 18,27 437 036 0,03 0,00 066 0,00 0,04
Zoldségleves suli*tej- 379,68 90,83 257 4,07 0,43 10,67 0,00 1,33
tojasm. @
Sertés porkolt I* 122892 294,00 1545 2481 740 362 068 1,18
Z6ldbabfézelék I*T.M. 749,77 179,37 6,86 6,27 0,63 2336 0,00 0,80
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E Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88
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Osszesen: 6 254,54 1 496,30
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