2024. 03. 25.
hétf6
(00703)
Tej-tojas-széjamentes 4-6év

Tételes étlap 2024.03.25. - 2024.03.31.

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
08 0,02 0,00

T Citromos tea ovi 307,05 73,46 0,

, 18,11 17,98 0,00
EUROFOUD majkrém 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
kféle 50 gr
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
TV paprika 16,38 0,00 0,24 0,06 0,00 0,60 0,00 0,00
E Lencseleves husos 941,60 22526 12,41 9,68 2,18 21,84 0,00 1279\ @
Tejbedara szorattal O. 133494 31936 559 3,61 1,00 6575 27,97 0,01
T.M.
Kakaos porcukor ovi* 32454 7764 056 0,65 0,38 17,30 16,98 0,00
Narancs 173,11 41,41 060 0,20 000 850 0,00 0,01
U Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Gyilimolcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 0,54 0,00 0,00 2540 0,00 0,00

Osszesen: 5126,87 1222,60 27,02 19,33 547 233,47 6493 3,26




2024. 03. 26.

2024. 03. 27.

kedd
(00703)

szerda
(00703)

0 tes 4-6év

-sz6jamen

Tej-tojas

¢ tes 4-6év

-sz6jamen

Tej-tojas

Kokusztej 1 648,00 0,00 4,04 42,66 37,83 5,62 0,00 0,07

Téliszalami 324,16 77,55 3,45 7,05 2,85 0,08 0,08 0,68

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77

Uborka(kigyo) 9,83 2,35 0,20 0,02 0,00 0,34 0,00 0,01

Zoldborsoleves cs.majjal 523,21 125,17 9,51 5,06 0,86 10,12 0,00 0,89¥

O*TM 4)

Zb6ldséges combragu 571,90 22,18 18,33 4,81 1,11 4,85 0,00 1,29

O*T.M.

Petrezselymes rizskoret 1119,30 267,78 4,89 6,68 0,77 46,70 0,00 0,80

O*

Minidzsem 25g-0s, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 1358 0,01 ‘1@

kiilonféle

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 0,75 0,77
Osszesen: 6322,86 1003,75 53,05 78,40 46,73 152,44 15,16 5,44

Kakad ovi T.M. 582,50 139,35 1,65 2,99 0,88 26,30 17,98 0,01

Paprikas szalami 357,39 85,50 2,70 6,24 3,20 0,15 0,08 0,60

Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 285 006 000 015

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77

Gyimolcslé 100%-os 427,85 102,36 1,30 0,36 0,00 21,80 0,00 0,01

Hentes tokany (s.lapocka) 982,86 232,50 11,63 19,35 6,25 3,35 0,02

O*




2024. 03. 27.

2024. 03. 28.

szerda
(00703)

Tej-tojas

csutortok
(00703)
Tej-tojas-széjamentes 4-6év

E

tes 4-

-sz6jamen
A,
C

m

C

Tészta koret orsd 873,10 208,87 096 3,20 0,32 4380 0,00 0,00

ovi*tojas

Savanyu kaposzta 49,90 11,94 066 0,12 0,00 204 000 053 '@

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15

20% zs

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Karalabé 32,08 7,68 042 0,04 0,00 1,38 0,00 0,03
Osszesen: 5556,14 132658 31,88 54,92 16,81 167,48 19,58 4,06

Citromos tea ovi 307,05 7346 0,08 0,02 0,00 18,11 17,98 0,00

Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 044 0,10 0,40

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Paradicsom 18,31 438 020 0,04 0,01 080 000 0,00

Gombaleves O* 339,69 8127 283 481 054 651 000 0,83

magyaros

Siilt hal ovi 763,59 182,68 17,18 9,14 1,49 7,78 000 0,90

Zelleres Burgonyap. ovi* 854,53 204,43 584 4,63 2,09 3407 000 054

Sonkaszalami 72,73 17,40 224 0,56 0,22 086 0,10 0,56

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15

20% zs

Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 4802,82 1149,00 42,93 46,04 11,95 137,23 19,68 5,07




Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



