Tételes étlap 2026.03.23. - 2026.03.29.

T Tealnstanto* 15291 3658 074 0,13 ..
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 0098 164 000 024 @..
baromfikrém csirkem3j

O
<'r
= Zsemle, vizes 54g 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 184 077®..®“
O
S TVpaprika 1638 000 024 006 000 060 0,00
(@]
5 o
Q € E Lencseleves husos 941,60 22526 1241 9,68 2,18 21,84 0,00 127..@
o O O*T.T.M.
OE QCw® , .
8 52 Tejbedara szérattal O. 133494 31936 574 321 0,64 6567 27,97 o,14.®
k) }:'u T.M.
N = Kakaos porcukor ovi* 32454 7764 063 0,45 0,20 17,26 16,98 0,07
£
@ Narancs 17311 4141 060 020 000 850 000 001
o
':1':;‘ U Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
l_

Gyumolcslé 0,2- es 100% 192,28 46,00 0,00 0,00 0,00 11,00 10,00 0,00

Osszesen: 4773,40 1138,03 30,58 21,17 558 202,38 66,00 3,59

(KJ) (Keal) }(9) 9) rat (g 9)
0,01 8,24
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Tea Instant O*
Soproni felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle, vizes 54g
Uborka(kigyo)
Zoldségleves ovi*tej, tojas
Paprikas sertés kocka O*
Tokfézelék O* T.M.
Zsemle, vizes 549

Minidzsem 25g-0s,
kiilonféle

Zsemle, vizes 549

Osszesen:

152,91
209,92

398,41

726,82

9,83
324,37
925,54
435,43
363,41
274,41
726,82

4 547,87

36,58
50,22
95,31
173,88
2,35
77,60
221,42
58,63
86,94
65,65
173,88

1042,46

0,74
2,06
0,03
6,25
0,20
1,90
11,60
2,82
3,13
0,10
6,25

35,08

0,04
4,62
10,50
0,81
0,02
3,90
18,68
3,04
0,41
0,00
0,81

42,83

0,01
1,72
2,85
0,23
0,00
0,42
5,55
0,32
0,12
0,00
0,23

11,45

8,24
0,05
0,06
34,27
0,34
8,45
2,77
16,07
17,14
16,13
34,27

137,79

8,21
0,00
0,06
1,84
0,00
0,00
0,51
0,80
0,92
16,13
1,84

30,31

0,13
0,00
0,15
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Tea Instant O*
Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle, vizes 54g

Karfiol leves O* (fehér)TM
Hentes tokany (s.lapocka)
O*

Tészta koret orso
ovi*tojas

Szendvicskrém, vegan
(diétas)

Zsemle, vizes 54g

Jégcsap retek

Osszesen:

152,91
324,16
398,41
726,82
204,39
982,86
873,10
153,62
726,82

12,18

4 555,27

36,58
77,55
95,31
173,88
48,90
232,50
208,87
36,75
173,88
2,91

1 087,13

0,74
3,45
0,03
6,25
0,94
11,63
0,96
0,15
6,25
0,24

30,64

0,04
7,05
10,50
0,81
3,86
19,35
3,20
3,60
0,81
0,02

49,24

0,01
2,85
2,85
0,23
0,44
6,25
0,32
3,15
0,23
0,00

16,33

8,24 8,21
0,08 0,00
0,06 0,06
34,27 1,84
2,50 0,00
3,35 0,02
43,80 0,00
0,96 0,00
34,27 1,84
0,44 0,00
127,97 11,97

0,68

0,15

R SIDNNO)
0,93

20)0)

0,00

0,21 @

BRI NN
0,03

4,71
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L) L)
Tea Instant O* 152,91 36,58 0,74 0,04 0,01 824 821 0,13
Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 422 1,44 044 0,10 0,40
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
. L] L] L2 .

Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 1,84 077 @@
Paradicsom 18,31 438 0,20 0,04 0,01 0,80 0,00 0,00
Gombaleves O* 303,94 72,71 2,83 388 0,44 6,47 000 0,83
magyaros D. @
Flszeres cs.mellcsikok 543,83 130,10 15,30 6,37 0,80 2,72 0,00 0,90
O* T.M.
Zelleres Burgonyap. 1035,39 247,70 5,38 5,14 1,25 43,77 2,02 161
oVi*G.T.M.
Kokuszgurt 120g 520,00 124,40 1,45 11,64 993 528 3,11 0,11

Osszesen: 3896,07 932,06 34,18 42,64 16,96 102,05 15,34 4,90

L) L)
Tea Instant O* 152,91 36,58 0,74 0,04 0,01 824 821 0,13
Saijt helyettesits, szeletelt 244,11 5840 0,10 4,60 320 420 000 0,40 @
(
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Zsemle, vizes 54 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 St Sarate
9 NI NNO

Uborka(kigyo) 9,83 235 0,20 0,02 000 0,34 0,00 0,01
Zoldborsoleves cs.majjal 523,21 125,17 9,51 5,06 0,86 10,12 0,00

O*TM
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antek
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Tej-tojas-marha-

pen

LAl £ aAaAirArAna

E Zoldséges combragu 571,90 128,60
O*T.M.

Petrezselymes rizskoret 1119,30 267,78
O*
U Sos perec*diétas 0,00 0,00

Osszesen: 3746,49 888,07

Elelmezési
osztalyvezetd

18,33

4,89

0,00

40,05

4,81 1,11 4,85

6,68 0,77 46,70

0,00 0,00 0,00

32,52 9,03 108,78

Vezetd
dietetikus

0,00

0,07

0,00

10,18

0,80

0,60

0,00

3,75

Gazdaséagvezetd



