2024. 03. 11.

hétfo
(00475)
Tojasmentes 1-3 év

R

—

m

C

Fahejas karamellas tej
bolcsi

Margarin, csészés 32%
zsirt.

Zsemle
Banan

Zoldséges rizs p.hus*B
GM.

Céklasalata, csemege
szeletelt

Tej2,8 % 1.1
Sonkaszalami
Margarin, csészés 32%
zsirt.

Zsemle

Paradicsom

Osszesen:

546 74

106,59

726,82

263,26

968,40

79,61

251,59

72,73

106,59

726,82

27,47

3 876,62

Tételes étlap 2024.03.11. - 2024.03.17.

173,88
62,98
231,68
19,05
60,19
17,40
25,50
173,88
6,57

927,43

0,39
3,40
2,24
0,00
6,25
0,30

39,28

2,50
0,81
0,06
7,32
0,03
2,80
0,56
2,50
0,81
0,06

21,65

0,70
0,23
0,00
1,97
0,00
1,52
0,22
0,70
0,23
0,01

7,86

0,00 0,00
34,27 0,75
14,52 0,00
26,57 0,00

4,17 2,40

5,30 0,00

0,86 0,10

0,00 0,00
34,27 0,75

1,20 0,00

139,18 13,99

017.

0,06

0,77

0,03
0,51
0,37
0,11
0,56
0,06
0,77
0,00

3,41




2024. 03. 12.

2024. 03. 13.

kedd
(00475)
Tojasmentes 1-3 év

szerda
(00475)
Tojasmentes 1-3 év

Tej2,8% 1,1 377,39 90,28 510 4,20 228 795 000 0,17 "ﬁ)
Barackiz 24166 57,81 0,10 0,00 0,00 14,26 1246 0,00 ﬁ@
Margarin, csészés 32% 106,59 25,50 0,00 2,50 0,70 0,00 0,00 0,06
zsirt.
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Alma 58,17 13,92 0,16 0,16 0,00 280 000 0,00
Sertés porkolt bolcsi 476,59 114,02 872 7,96 1,68 1,73 0,00 0,58
Tokfézelék mir. bolcsi 407,33 97,45 237 3,19 0,35 14552 0,00 0,35
GTM.
Huskrém csirke 329,16 78,75 4,17 6,69 1,51 0,38 0,00 0,99 ",3,
oS M OIS
Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 0,75 0,77
v P ﬁ

Savanyu kaposzta 24,95 5,97 0,33 0,06 0,00 1,02 0,00 0,27

Osszesen: 347548 831,46 3345 26,38 6,98 111,20 13,96 3,96
Csipkebogyétea bolcsi 87,22 20,87 0,06 0,01 0,00 508 500 0,00
Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 148 022 010 0,44
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Uborka(kigyo) 14,74 353 0,30 0,03 0,00 051 000 0,01
Mandarin 97,99 2344 035 0,15 0,00 490 0,00 0,00
Fiiszeres halfalatok B* 456,61 109,24 12,11 6,60 1,10 0,30 0,00 0,08




2024. 03. 13.

2024. 03. 14.

szerda
(00475)
Tojasmentes 1-

csutortok
(00475)
Tojasmentes 1-3 év

D A

Sargarépafézelék(friss) B. 612,09 146,43 3,46 4,58 0,53 22,33 200 0091
M
Natdr joghurt 150g 1,5% 219,78 5258 448 1,96 1,40 392 336 0,14
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 20950 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20

Osszesen: 3538,82 846,61 30,38 29,04 8,32 113,27 12,46 3,65
Tej2,8% 1.1 377,39 90,28 510 4,20 228 795 000 0,17
EUROFOUD majkrém 0,00 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
kféle 50 gr
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Gyiimélcslé 100%-o0s 21393 51,18 065 0,18 0,00 10,90 0,00 0,00
Csirke raguleves B 350,15 83,77 881 355 0,62 396 010 0,11
Dids tészta B*tojasm. 1064,01 254,55 343 976 219 3795 699 0,10
Harcsapastétom 130g 181,35 43,39 0,00 3,95 053 0,77 003 0,20
Zsemle 36341 86,94 313 041 0,12 17,14 038 0,39 ‘@

Osszesen: 3277,06 783,99 27,37 22,86 597 11294 825 1,74

Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




