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Tételes étlap 2024.03.04. - 2024.03.10.

E Gulyasleves marhahussal 718 41 171,87 2,82 19,15 2,52 .
F*
Tejbeksles F* 1743,89 417,20 1591 6,84 3,03 72,67 12,99 0,90 .E@@
Kakads porcukor F* 48495 116,02 0,93 1,09 0,64 2550 24,98 0,00
Alma 290,83 6958 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
Osszesen: 3238,08 774,67 20,46 17,78 489 131,32 3817 3,44
E Gulyasleves marhahtssal 718,41 171,87 2,82 9,05 1,22 19,15 0,20 252
F*

. . PR, o 0
Pizzas csiga hazi F 248477 58349 2560 19,42 852 7898 082 0,87
Alma 290,83 6958 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02

Osszesen: 3494,01 824,94 2922 29,27 9,74 112,13 1,02 3,41
. e . . =G
E Erdei gyimélcsleves F 507,51 121,41 0,83 0,35 0,00 2810 11,39 0,01 @@
Zoldborsds 1357,08 324,66 3519 13,63 3,94 1483 1,60 147
csirkemellcsikok F. @
Parolt rizs F* 1816,62 43460 8,16 9,66 1,13 78,32 0,02 0,80
Osszesen: 3681,21 880,67 44,18 23,64 5,07 121,25 13,01 2,28
E Karfiolleves F* (piros) 381,39 91,24 2,58 6,04 0,66 6,31 0,01 1,06

T . * L 0
Italiai sertésszelet F 142498 340,90 27,91 12,26 359 29,32 000 164
Burgonyapiiré F* 1517,96 363,15 9,72 8,76 4,02 60,28 0,00

1,14
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E Meggybefstt 37765 90,35 0,60 0,18 0,00 20,80 12,00 0,01
Osszesen: 3701,98 88564 40,81 27,24 8,27 116,71 12,01 3,85
E Husleves F* 410,14 9812 343 3,90 0,45 12,08 0,00 2,05
Fétt hus F* 798,84 191,11 2520 9,72 346 048 000 025
Paradicsomos kaposzta 1033,20 214,32 6,67 7,35 0,81 37,75 9,99 1,69 ‘@
F*
kenyér teljes ki6rlés, 582,25 139,29 5,56 0,73 0,04 28,13 0,00 0,58 ‘@
szel.
Osszesen: 282443 642,84 40,86 21,70 476 78,44 999 457
E Husleves F* 410,14 9812 343 390 045 1208 000 205
Marhaporkolt F* 453,68 108,54 0,97 9,47 1,06 469 000 121
Tészta kor. orsd F* 174551 417,58 1500 7,11 1,04 7290 000 121
Osszesen: 2609,33 624,24 19,40 20,48 255 89,67 0,00 4,47
E Paldcleves mir F*sertés 127518 305,07 10,95 20,88 6,51 17,66 0,99 1,87
Tiroli rétes tarés 154493 369,60 9,62 12,00 8,07 41,58 16,68 0,42
Tiroli rétes meggyes 126445 302,50 4,97 7,59 474 42,09 19,07 0,35
Osszesen: 4084,56 977,17 2554 40,47 19,32 101,33 36,74 2,64
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




