2025. 03. 03.

2025. 03. 04.

hétfé
(00546)

kedd

(00546)
Tojas-csirkehismentes 7-14 év Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

Tételes étlap 2025.03.03. - 2025.03.09.

E Gulyasleves marhahtssal  1008,11 008,11 241,18 12,84 11,19 1,39 .
I*D.
Tejbekdles, tej-toj.- 1047,47 250,59 3,50 2,61 0,47 5291 2409 0,200 E@@
gluténm. '
Kakaos porcukor suli* 401,04 9594 1,05 0,75 0,34 20,44 20,02 0,12
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 1050 0,00 0,02
Osszesen: 2674,74 639,89 17,99 15,15 1,96 99,99 44,19 1,73
E Erdei gyimdlcsleves I* 407,31 97,44 0,66 0,31 0,01 22,65 9,15 0,01
Zoldborsoés pulyka ragu 1018,11 24357 19,02 1519 335 7,34 0,00 0,93
I*TM.
Parolt rizs suli*diéta 1509,03 361,01 640 952 1,10 62,00 0,00 0,80
Osszesen: 293445 702,02 26,08 25,02 446 91,99 9,15 1,74




2025. 03. 05.

2025. 03. 06.

szerda
(00546)

csltortok

(00546)
Tojas-csirkehusmentes 7-14 év Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

m

E Karfiolleves suli* diéta 371,02 88,76 2,34 5,08 0,57 826 0,00 0,85

Paprikas sertésszelet I* 121954 291,76 22,83 17,56 3,94 10,22 0,00 1,20

D.

Burgonyapdiré I* T.M. 1214,49 290,55 5,80 6,80 1,67 50,34 3,20 0,89

Meggybefstt 302,12 72,28 0,48 0,14 0,00 16,64 9,60 0,00
Osszesen: 3107,17 743,35 31,45 29,58 6,18 8546 12,80 2,94

Husleves I** G.M. 230,52 55,15 1,66 0,36 0,00 11,06 0,00 0,98

Fott hus I* 665,70 159,26 21,00 8,10 2,89 0,40 0,00 0,21

Paradicsomos kaposzta I* 790,49 167,21 555 5,33 0,59 29,02 599 114

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77 Eapte Sgryte

N NNO

Osszesen: 2 413,53 555,50 34,46 14,60 3,71 74,75 6,74 3,10




2025. 03. 07.

éntek
(00546)
Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

pen

E Paldcleves mir 885,66 211,88
I*sertésTM
Gluténmentes kakads 2 265,56 542,00
csiga 100g

Osszesen: 3151,22 753,88

Elelmezési
osztalyvezetd

8,11

2,60

10,71

13,83 3,41 13,33 0,00 1,48

20,00 8,60 88,00 13,60 0,08

33,83 12,01 101,33 13,60 1,56

Vezetd Gazdaséagvezetd
dietetikus




