2025. 01. 06.

2025. 01. 07.

L]

hétfé

(00471)
1-3 év tejmentes

kedd

(00471)
1-3 év tejmentes

mEan
R

Tételes étlap 2025.01.06. - 2025.01.12.

0,

(9)
54 1,43

)]
0,18

rat (9) |(9)
5,99

Rizstej 261,97 62,67 , 11,84 0,00
Kukoricapehely (corn 24453 5850 1,13 0,47 0,17 12,30 1,38 0,28
flakes)
A L] g Y &
Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 148 022 010 0,44
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
L2 L) L 0
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Narancs 173,11 41,41 060 0,20 0,00 850 0,00 0,01
. . . . L2 L) L) L] 1
Huspogacsa balcsi 518,41 124,02 12,06 4,83 073 7,75 015 1,00 @
Z6ldbors6fézelék mir. B. 910,30 217,78 10,78 5,10 0,52 31,65 320 0,62
T.M.
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 098 1,64 000 024 @
baromfikrém csirkem3j @ @
L] L] L] i
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Savany( kaposzta 24,95 597 0,33 0,06 0,00 1,02 000 027 @
Osszesen: 424502 101555 43,93 27,59 6,42 14350 12,32 4,50
Kékusztej 1 236,00 0,00 3,03 3200 2837 422 000 0,05
Tojasrantotta bolcsi 346,36 8286 540 6,66 1,45 024 0,00 0,14
& L) L 1)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Sutdtok 32508 77,77 150 0,60 0,00 16,50 0,00 0,02




2025. 01. 07.

2025. 01. 08.

kedd

(00471)
1-3 év tejmentes

szerda

(00471)
1-3 év tejmentes

Alma 58,17 13,92 016 0,16 0,00 2,80 000 0,00
Husleves b* 344,88 8202 652 216 066 9,08 000 017
= A * L] L] L] L]

Koleskasa B*TM 933,01 22321 355 2,61 0,47 46,11 16,19 0,01 @
Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 3336 1,00 0,96
Gyiimélcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00

Osszesen: 5097,61 923,35 27,55 4844 32,52 171,98 17,94 212
Kakao bolcsi T.M. 534,50 127,87 1,49 2,32 0,48 2456 17,21 0,09
Dios krém B* T.M. 300,39 71,86 0,63 7,48 1,98 0,42 0,00 0,08

L] L] L] L)
Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 075 077 @@
Banan 658,16 157,45 1,95 0,15 0,00 36,30 0,00 0,08
Bazsalikomos csirkem3j 404,92 96,87 12,01 4,55 1,14 1,88 0,00 0,59
B*T.M.
Sut6tokfézelék bolesi*TM 1 308,85 313,12 521 11,09 1,20 47,43 4,00 0,03
Sonkaszalami 7273 17,40 224 056 022 086 010 0,56
Liga margarin tejmentes 265,61 6354 0,02 7,00 1,90 004 000 0,110
20% 75
L] L] L] L)

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 0,75 077 @@

Osszesen: 4998,80 119587 36,05 34,77 7,38 180,03 22,81 3,07




2025. 01. 09.

2025. 01. 10.

csltortok

(00471)
1-3 év tejmentes

tek

pén
(00471)
1-3 év tejmentes

vagd bT.M

R Rizstej 261,97 62,67 0,54 1,43 0,18 11,84 599 0,00
Kukoricapehely (corn 24453 5850 1,13 0,47 0,17 12,30 1,38 0,28
flakes)
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 Epe Sarate
NN NND
Sargarépa friss 50,44 12,07 0,36 0,06 0,01 2,43 0,00 0,09
Gyiimélcslé 100%-o0s 213,93 51,18 0,65 0,18 0,00 10,90 0,00 0,00
Pulyka apropecsenye 498,34 115,93 10,64 7,60 1,88 1,93 0,00 1,11
B.T.M.
Galuska koret b 1072,26 256,52 9,45 8,47 1,25 3532 0,00 0,86
Abonett 100g 578,51 13840 6,00 1,32 0,24 2400 044 0,32
Mandarin 293,97 70,33 1,05 0,45 0,00 14,70 0,00 0,00
Osszesen: 4206,38 1003,02 36,09 27,79 5,86 147,73 856 3,53
Csipkebogyétea bélcsi 87,99 21,05 0,06 0,01 0,00 508 500 0,00
Pulykamell sonka 90,29 21,60 2,40 1,00 0,32 0,52 0,26 0,44
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
L2 L) L) .
Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 075 0,77 @@
TV paprika 24,57 0,00 0,36 0,09 0,00 0,90 0,00 0,00
Mandarin 195,98 46,89 0,70 0,30 0,00 9,80 0,00 0,00
Petrezselymes pulyka 845,90 202,37 15,10 11,01 2,63 10,29 0,18




tek

(00471)
1-3 év

2025. 01. 10.
pén

E Paradicsomos kaposzta 625,63 149,67
bdlcsi*

U Kokuszgurt (malnas) 520,00 124,40
120g
Puffasztott rizs 645,39 154,40

Osszesen: 4028,18 957,80

Elelmezési
osztalyvezetd

4,36

1,45

3,28

33,98

4,28 0,46 22,81 5,09 0,78
0,11

11,64 9,93 5,28 1,87

0,84 0,20 32,96 0,24 0,00

36,98 15,67 121,95 13,39 3,60

Vezetd Gazdaséagvezetd
dietetikus



