mEan
T

2024. 01. 22.
hétf6
(00525)
Tejmentes 7-14 év

2024. 01. 23.
kedd
(00525)
Tejmentes 7-14 év

Tételes étlap 2024.01.22. - 2024.01.28.

3,

(9)
00 6,33

)]
6

rat (9) |(9)
0,15

Parizsi sertés 294,69 70,50 2,1 0,66 0,60
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Palécleves mir I*T.M. 847,26 202,69 12,81 10,56 221 1368 0,00 1,56
. . o (=
Méakos metélt | 142447 340,78 12,00 643 0,92 5832 000 0,79
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02
2 & Gl L

Zala felvagott 273,37 6540 3,90 540 222 033 015 0,66
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075 077

Osszesen: 5573,99 1333,49 44,89 5894 1557 152,19 1,80 557
EUROFOUD majkrém 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
kféle 50 gr
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77
TV paprika 24,57 0,00 0,36 0,09 000 0,9 0,00 0,00
Csontleves tésztaval isk* 518,44 12403 578 6,83 1,69 976 0,00 0,97\
e

. L% L 0

Zabpelyhes htisgombéc I 1267,19 303,15 17,19 20,91 721 11,19 0,00 0,17
Paradicsom martas I* 738,43 144,90 3,25 6,02 0,65 27,14 11,99

1,81




2024. 01. 24. 2024. 01. 23.

2024. 01. 25.

L]

kedd
(00525)
Tejmentes 7-14 év

szerda
(00525)
Tejmentes 7-14 év

csutortok
(00525)
Tejmentes 7-14 év

Tort burgonya féladag 393,82 9422 275 0,22 0,02 20,24 0,00 0,80

isi*

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 5396,41 125337 48,16 3650 10,26 18824 30,44 6,06

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Kaliforniai paprika 38,70 926 0,30 0,09 001 1,81 000 0,00

Gylimélcsleves I* T.M. 531,05 127,05 154 0,26 0,00 29,14 17,29 0,21

Rizseshus (csirkés) I* 1952,76 360,74 24,06 14,34 2,23 59,80 0,00 1,47

Téliszalami 432,21 103,40 4,60 9,40 380 0,10 0,10 0,90

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20 '{i’

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 5470,80 1202,39 43,08 53,71 14,10 15955 18,89 4,52

Majusi csemege 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Uborka(kigyo) 14,74 353 0,30 0,03 000 051 000 0,01




2024. 01. 25.

2024. 01. 26.

cslitortok
(00525)
Tejmentes 7-14 év

tek

pén

(00525)
Tejmentes 7-14 év

Francia zoldségleves I* D. 38550 92,23 3,25 501 054 829 000 0,85

Paprikas sertés kocka I* ~ 1233,71 29515 14,72 24,47 741 364 000 1,10

Kelkaposzta fézelék I* 914,80 21887 892 6,34 0,70 31,01 000 0,94

Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 075 0,77

Gluténmentes ostya 880,50 210,65 0,00 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20

Narancs 259,66 62,12 0,90 0,30 000 1275 0,00 0,01
Osszesen: 5673,86 1357,40 40,63 56,07 14,59 166,52 2,75 585

Harcsapastétom 130g 362,70 86,77 0,00 7,90 1,07 153 006 0,39

Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 075 077

Karalabé 4812 1151 063 0,06 001 207 000 004

Zéldségleves suli‘tej- 379,68 90,83 257 4,07 043 10,67 0,00 1,33

tojasm.

Bakonyi tokany isk* TM  1130,62 270,48 18,77 17,06 331 10,14 0,00 0,17

Tészta kéret ors I* 142447 340,78 12,00 6,43 092 5832 0,00 0,89

Kiwi 25456 60,90 1,00 0,60 000 11,30 0,00 0,01

Gyiimdlcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00

Abonett gluténmentes 717,91 171,75 9,17 1,18 0,15 30,91 0,00 0,53
Osszesen: 5471,60 130899 5093 38,11 6,12 18461 0,81 4,13




Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



